
Jadłospis
dieta standardowa

PONIEDZIAŁEK

CZWARTEK

PIĄTEK

WTOREK

ŚRODA

Warzywny krupniczek z kurczaczkiem ( Gluten, Seler)
Indykowy gulasz z marchewkową kaszą i kolorową
surówką (Gluten)

Grochowa zupka z chrupiącymi grzankami ( Gluten,
Mleko, Seler)
Leniwe kluseczki w maślanej krainie (Mleko, Gluten,
Jajko)

Rosół babci z makaronem (Gluten, Jajko, Seler)
Złocista rybka z ryżem pełnym groszku i
kolorową surówką (Ryba, Jajko, Gluten)

Zupka  jarzynowa z kuskusem perłowym (Seler,
Gluten, Mleko)
Domowy mielony kotlecik drobiowy z puszystymi
ziemniaczkami i surówką (Jajko, Gluten)

Pomidorowy krem z chrupiącymi groszkami
ptysiowymi (Mleko, Gluten, Seler) 
Domowe pierogi ruskie z maślanym
akcentem i cebulką (Gluten, Jajko, Mleko)
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